Sprawozdanie z dzialalnosci Domu Pomocy Spolecznej w Zulowie
za rok 2018

Dom Pomocy Spotecznej w Zutowie jest placowka pomocy spotecznej o zasiegu
ogoblnopolskim, przeznaczong dla 70 kobiet niepelnosprawnych fizycznie.

DPS w Zutowie prowadzony jest na zlecenie Powiatu Krasnostawskiego, na podstawie
umowy zawartej pomigdzy Powiatem Krasnostawskim, a Towarzystwem Opieki nad
Ociemniatymi Stowarzyszenie w Laskach. Na realizacje tego zadania Dom otrzymuje dotacje
celowa.

W ciagu roku 2018 w DPS przebywato 71 pensjonariuszek. Srednia wieku mieszkanek
wynosila 66 lat.

Sredni miesigczny koszt utrzymania mieszkanki Domu w Zulowie w 2018 roku
wynosit 2.720 zl.

Na koniec roku DPS w Zulowie zatrudniat 43 osoby w ramach uméw o prace i 1
osob¢ na umowe zlecenie. Ponadto 5 oso6b $wiadczylo pracg w ramach umow
wolontarystycznych.

Dom zapewnia mieszkankom catodobowa opicke oraz zaspokojenie niezbgdnych
potrzeb bytowych, zdrowotnych, spotecznych i religijnych.

Wszystkie pensjonariuszki sg objete stalg opiekg lekarza rodzinnego z Krasniczyna.
Ponadto sg prowadzone specjalistyczne (darmowe dla mieszkanek) wizyty domowe lekarzy:
internisty, laryngologa, psychiatry i neurologa.

Do innych poradni specjalistycznych pensjonariuszki sag dowozone na terenie wojewodztwa
lubelskiego samochodami DPS lub transportem sanitarnym.

Bezposrednig opieke i pomoc $wiadcza podopiecznym wykwalifikowani i do§wiadczeni
pracownicy zespotu terapeutyczno-opiekunczego.

Istotnym elementem dzialalno§ci Domu Pomocy Spotecznej jest praca socjalno-
terapeutyczna ze szczeg6lnym uwzglednieniem zajec terapeutycznych. Forma i charakter tego
rodzaju zaje¢ dostosowane sg do potrzeb, mozliwosci i zainteresowan podopiecznych Domu.
W Domu Pomocy Spotecznej w Zutowie prowadzonych byto 14 form terapii. Pensjonariuszki
bardzo chetnie uczestnicza w wybranych przez siebie formach terapii i aktywizacji. Jest to
bardzo pozadane zjawisko poniewaz przynosi pozytywne efekty w calosciowym procesie
terapeutycznym mieszkanki a szczegolnie w ksztattowaniu samooceny podopiecznych i
wlasciwych relacji migdzyludzkich.

W 2018 roku 23 mieszkanki Domu Pomocy Spotecznej uczestniczyly takze w terapii
organizowanej w ramach Warsztatu Terapii Zajeciowej, ktory funkcjonuje na terenie
Osrodka. Na zajecia dowozone byly takze osoby niepetnosprawne zamieszkate w srodowisku.
W WTZ funkcjonuje pig¢ pracowni terapeutycznych.

Od 2017 r. w Zulowie jest realizowany projekt z dofinansowaniem ze $rodkow
unijnych pt. ,,Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu 0so6b niepelnosprawnych poprzez
modernizacje i wyposazenie Domu Pomocy Spotecznej w Zulowie” w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewodztwa Lubelskiego na lata 2014-2020. Jego rezultaty beda
skierowane do mieszkanek DPS ale takze do niepetnosprawnych uczestnikow WTZ
dowozonych na zajecia oraz osob niepelnosprawnych i wykluczonych spotecznie z terenu
gminy Krasniczyn. Projekt bedzie realizowany do 30 kwietnia 2020 roku.



Celem gtoéwnym projektu jest zwickszenie dostepu osob niepetnosprawnych do ustug
spotecznych na terenie gminy Krasniczyn w zakresie rehabilitacji, integracji spotecznej
I poprawy zdolnos$ci do zatrudnienia.

Zakres wykonywanych prac remontowo-budowlanych projektu:

1. W roku 2018 zostata wykonana instalacja solarna do wspomagania procesu
przygotowania cieptej wody uzytkowej dla naszego osrodka, za posrednictwem
systemu solarnego.

2. Rozpoczely sie prace zwigzane z modernizacjga i dostosowaniem do potrzeb os6b
niepelnosprawnych budynku Domu Nadziei. Prace modernizacyjne obejmujg:
zmian¢ pokrycia dachu na blach¢ tytanowo - cynkowa, modernizacje tazienki
I modernizacj¢ pomieszczenia na pracowni¢ ceramiczng.

3. Rozpoczely si¢ prace zwigzane z modernizacja i dostosowaniem do potrzeb osob
niepelnosprawnych budynku Warsztatu Terapii Zajeciowej, w ktorym niewidome
mieszkanki oraz osoby niepelnosprawne zterenu powiatu Kkrasnostawskiego
uczestniczag w zajeciach terapeutycznych. Trwaja prace dotyczace m.in.. zmiany
konstrukcji i pokrycia dachu, montazu dzwigu osobowego, robot wewnetrznych,
wymiany stolarki drzwiowej, wykonania instalacji sanitarnej i elektrycznej.

4. Linia kablowa zalicznikowa niskiego napiecia, zasilenie bramy wjazdowej
budynkéw DPS w Zulowie oraz instalacja telewizji dozorowej. Zakres robot
obejmuje wykonanie linii niskiego napi¢cia, wykonanie instalacji telewizji dozorowej
w budynkach i na terenie Osrodka. Zadanie bedzie realizowane w 2019 roku.

W 2019 roku zostanie zakupiony nowoczesny sprzet medyczny do rehabilitacji, sprzet

niemedyczny oraz komputerowy. W ramach projektu zostana utworzone dwie nowe

pracownie: ceramiczna i multimedialna oraz zostanie otwarte plenerowe kino letnie, dostgpne

w sezonie letnim dla mieszkanek oraz spotecznosci lokalne;j.

WAZNIEJSZE WYDARZENIA Z ZYCIA DOMU

28.1.2018 r. Obchodziliémy Swigto Mieszkanek. Szczegolny dzien rozpoczelismy wspolng
Eucharystig sprawowang przez ks. Antoniego w intencji mieszkanek i ich rodzin. W dalszej
czesci $wietowania, podczas zabawy tanecznej wystapila kapela folkowa ,,Styrta”, ktora
zaprezentowata piesni w ludowej aranzacji. We wspolnym $wigtowaniu towarzyszyli
uczestnicy WTZ, ktorzy na co dzien wspotpracujg z mieszkankami.

27.11.2018 r. Goscilismy (po raz pierwszy) Wicewojewode Lubelskiego Pana Roberta
Gmitruczuka. W trakcie wizyty Goscie spotkali si¢ z mieszkankami Domu, uczestnikami
WTZ, pracownikami oraz siostrami. Pan Wicewojewoda nawiedzil roéwniez pokoj
pamigtkowy pobytu w Zutowie Shigi Bozego ks. Prymasa Stefana Wyszynskiego.
Wicewojewoda z wielkim zainteresowaniem i serdecznosciag obserwowal nasze codzienne
zajecia 1 metody pracy.

13.V1.2018 r. Grupa mieszkanek uczestniczyla w Biesiadzie Integracyjnej ,,Senior z
humorem”, zorganizowanej przez Dom Dziennego Pobytu w Chetmie. W przegladzie
artystycznym wystapili solisci, wokalisci i zespoly senioréw z Chelma, powiatu chelmskiego



oraz krasnostawskiego. W kategorii solistow reprezentowata nasz DPS pani Maria Choma,
ktora przy akompaniamencie gitarowym zaspiewala kilka piosenek wtasnego autorstwa.

23.V1.208 r. Grupa siedemnastu naszych mieszkanek, absolwentek szkoly sw. Maksymiliana
w Laskach, uczestniczyta w obchodach 50-lecia istnienia szkoty.

30.V1.2018 r. Chor Stoneczny Krag, siostry i pracownicy uczestniczyli w kosciele pw. $w.
Katarzyny Aleksandryjskiej w Zamosciu we Mszy Swigtej z okazji Jubileuszu 50-lecia
Kaptanstwa zaprzyjaznionego z Chorem ks. Pratata Zdzistawa Cizminskiego. ,,Stoneczny
Krag” byt odpowiedzialny za $piewy podczas liturgii.

3-7.1X.2018 r. Grupa mieszkanek, w towarzystwie opieckundéw, wraz z ks. kapelanem
Antonim Troning, przebywala na wczasach w Naleczowie. Miejscem zakwaterowania byt
Domu Rekolekcyjnym ,,Jabtuszko” polozonym na pigknym wzgorzu. W czasie pobytu byt
czas na grupowe zwiedzanie Nalgczowa oraz na indywidualny wypoczynek. Wspdlnie
mieszkanki nawiedzity muzea: Bolestawa Prusa i Stefana Zeromskiego. Panie zapoznaty si¢
Z historig miasta podczas przejazdzki melexem Retro, dowiedziaty si¢ rowniez 0 kuracjach
leczniczych dostepnych w parku zdrojowym. Duza popularnoscia wsréd wczasowiczek
cieszyla si¢ Pijalnia Wo6d Mineralnych znajdujaca si¢ w Palmiarni na terenie parku
zdrojowego oraz Pijalnia Gorgcej Czekolady. Mieszkanki chetnie korzystaly z kompleksu
wodnego Atrium oraz dobrodziejstw groty solnej, nawiedzity réwniez Sanktuarium Matki
Bozej Kebelskiej w Wawolnicy.

2.X.2018 r. Goscilismy Teatr Lalek Tomcio z Nowego Sacza, ktory wystawit w naszym
Domu spektakl pt. ,,Czterej muzykanci z Bremy” na motywach basni braci Grimm.
Mieszkanki Domu oraz Uczestnicy WTZ po obejrzeniu spektaklu mieli réwniez mozliwo$é
zobaczenia lalek, ktore gralty w bajce. Scenografia, muzyka i1 warsztat artystyczny aktoréw
zrobity na zgromadzonych duze wrazenie.

13.X1.2018 r. W Katolickim Radiu Zamo$¢ zostata wyemitowana audycja o naszym Domu z
okazji Miedzynarodowego Dnia Osob Niewidomych i Niedowidzacych. Nagranie zostato
przygotowane w Zulowie z udzialem siéstr i przedstawicielki mieszkanek. Na antenie, oprocz
rozmowy, mozna bylo ustysze¢ utwory naszego choru.

30.X1.2018 r. W Krasnymstawie odbyly si¢ uroczystosci z okazji Powiatowego Dnia
Pracownika Socjalnego. Obchody rozpoczely si¢ Msza Swicta sprawowang w intencji
Pracownikéw Pomocy Spotecznej. Dalsza czgs¢ miata miejsce w Krasnostawskim Domu
Kultury gdzie wreczono Pracownikom Pomocy Spotecznej listy gratulacyjne od Starosty
Powiatu Krasnostawskiego. Wsrod wyroznionych osob znalazly si¢ rowniez Siostry i
Pracownice z DPS i WTZ w Zutowie. Obchody zwienczyta czeéé artystyczna przygotowana
przez zespot wokalny z jednego z DPS-6w naszego powiatu.

Opracowanie maj 2019 rok - s. Pia Guminska



