osrodek rehabilitacyjno - wypoczynkowy

X SOBIESZENO

Sprawozdanie z dzialalnosci
Osrodka Rehabilitacyjno-Wypoczynkowego w Sobieszewie

za okres od 1 stycznia do 31 grudnia 2023 roku

Osrodek Rehabilitacyjno-Wypoczynkowy w Sobieszewie jest samodzielng
placowka TONOS, realizujaca zadania statutowe od 1947 r. Na przestrzeni lat
zmieniaty si¢ formy wsparcia os6b niewidomych w Os$rodku, poczawszy od
wakacyjnych pobytow wypoczynkowych dzieci i dorostych poprzez catoroczne
turnusy rehabilitacyjne i szkoleniowe oraz warsztaty wspierajace wszechstronny
rozwoj niewidomych. Podstawa funkcjonowania naszego Os$rodka jest baza
noclegowa, gastronomiczna i rehabilitacyjna, dzigki ktorej mozemy kontynuowac
zadania wyznaczone przez zarzagd TONOS. Za realizacje tych zadan odpowiada

zespot pracownikow i siostr.

Zatrudnienie:
Osoby pracujace w Sobieszewie sg zatrudniane przez Towarzystwo Opieki nad

Ociemnialymi Stowarzyszenie w Laskach. Wynagrodzenia dla pracownikow
Osrodka przekazywane sg z ksiggowosci w Laskach. Osrodek nie prowadzi
dokumentacji kadrowej 1 placowej, ani nie rozlicza si¢ samodzielnie z ZUS.
W 2023 r. w Osrodku byto zatrudnionych ogdtem 14 0s6b na umowe o prace, w
tym 2 osoby niepetnosprawne (1 na pot etatu, 1 na % etatu) i 12 0s6b na pelny
etat. Ponadto na umowe zlecenia zatrudniony byl pracownik na zastgpstwo za

specjaliste ds. administracyjnych (w czasie urlopu macierzynskiego) od maja



2023r. Na umowe zlecenia byli tez zatrudniani dodatkowi pracownicy w sezonie:

do sprzatania i do kuchni, w zalezno$ci od potrzeb.

Baza noclegowa Osrodka
Osrodek jest przystosowany do funkcjonowania przez caty rok.

W minionym roku dysponowat 86 miejscami noclegowymi:
- Dom $w. Maksymiliana — 14 pokoi 2-osobowych i 3 pokoje 3-osobowe,
wszystkie pokoje z tazienkami
- Domek nr5i9 -2 pokoje 2-osobowe z wlasng tazienka (osobne wejscia)
- Domek nr 6, 7, 10 — 2 pokoje 2-osobowe z wlasng tazienkg (wspdlne
wejscie)
- Domek nr 8, 11 — 4 pokoje 2-osobowe, kazdy pokoj ma swoja tazienke
- Dworek — 4 pokoje z tazienkami
- Dom Sw. Jézefa — 2 pokoje 4-osobowe, 1 pokdj 2-osobowy i 1 pokdj 1-
osobowy. 1 pokoj 3-osobowy udostepniony na potrzeby rodziny
uchodzcow z Ukrainy.
- Ponadto w Domu $w. Lucji znajduje si¢ pokoj 1-osobowy z tazienkg oraz
2 sale konferencyjne (,,Sala Morska” dla 80 oso6b i ,,Sala Wislana” dla
40 os6b) oraz sala rehabilitacyjna. W okresie wakacyjnym jest dostepna
kawiarenka.
Baza gastronomiczna Osrodka

Kuchnia
W kuchni przygotowywane sga wszystkie positki: $niadania, obiady, kolacje.

Jadalnia przystosowana jest jednorazowo dla 90 os6b. W okresie letnim

Z positkow korzystaly tez osoby spoza Osrodka.

Baza rehabilitacyjna Osrodka
Osrodek jest przystosowany do rehabilitacji osob z dysfunkcja narzadu wzroku.

Ponadto dysponujemy salg rehabilitacyjng wyposazong w biezni¢, orbitrek
| rowery stacjonarne. Przy kazdym budynku znajdujg si¢ podjazdy dla wozkow

inwalidzkich.



Na terenie Osrodka znajduje sig:
- Sciezka spacerowa — Zielone inspiracje zapachowo-dotykowe dla
Niewidomych o dtugosci 600 m.
- Plac zabaw - 12 urzadzen rekreacyjno-edukacyjnych oraz basen do kgpieli
w okresie letnim

- dodatkowg atrakcje¢ dla najmtodszych stanowi ,,ciuchcia”

Baza gospodarczo-porzadkowa Osrodka

Osrodek posiada zaplecze gospodarcze: garaze, dawna obora, parking, stolarnia

Dzialalnos¢ statutowa
W roku 2023 zostato zrealizowanych 12 turnusow szkoleniowych ,,Naprawde

Mozna” dla os6b niewidomych i stabowidzacych z opiekunami finansowanych ze
srodkow PFRON. Od 2019 r. oprécz zaje¢ z czynno$ci dnia codziennego
| orientacji przestrzennej sg realizowane dodatkowe szkolenia z nowych
technologii. Uczestnicy 1 ich opiekunowie z duzym zainteresowaniem biorg
udziat w tych zajeciach, dajacych wigksza samodzielno$¢ 1 umozliwiajagcych
szersze kontakty z innymi ludZzmi. Podczas zaj¢¢ instruktorzy pokazuja
uczestnikom mozliwos¢ roznych udogodnien technologicznych i korzystania
Z nich w codziennym zyciu.

W roku sprawozdawczym grupa uchodzcéw z Ukrainy zmniejszyta si¢ do 3 osob,
ktore zajmowaly pokoj w Domu $w. Jozefa. Sa to osoby z dysfunkcjg wzroku
z opickunka. Zostali oni objgci programem ,,Wsparcie pobytowe oraz
zabezpieczenie potrzeb rehabilitacyjnych uchodzcom z niepelnosprawnosciami
z Ukrainy i osobom towarzyszacym” finansowanym ze §rodkéw PFRON.
Systematycznie staramy si¢ uzupelnia¢ pomoce dydaktyczne do celow zajeé
szkoleniowych. W roku sprawozdawczym otrzymaliSmy 2 stacjonarne
powickszalniki, laski sygnalizacyjne, lupy i okulary przekazane za
posrednictwem ,,Zobaczy¢ Razem” — dzialalno$¢ na rzecz osob z dysfunkcja
wzroku zainicjowana przez norweska ChrzeScijanska Fundacje Bezpieczne

Schronienie.



W ciggu roku z r6znych form pobytu w naszym Osrodku korzystaty grupy osob
niewidomych i stabowidzgcych: PZN Mikotow, Fundacja ,,Razem Razniej”. Na
tygodniowym pobycie przebywata grupa osob niepetnosprawnych z WTZ
z Warszawy.

W czerwcu 1 wrzesniu na zajeciach zielonych lekcji gosciliSmy grupy
wychowankéw naszego Osrodka w Laskach.

Dwa tygodnie wakacji spedzita u nas grupa mtodziezy niewidomej z opiekunami
z naszej szkoty w Rabce.

Podczas wakacji gosciliSmy osoby niewidome ze swoimi rodzinami z r6znych
stron Polski, ktorzy przyjezdzaja do naszego Osrodka od wielu lat.

Przez caly rok dzieci oraz rodzice z Wczesnej Interwencji 1 Przedszkola

korzystaly z wyzywienia podczas pobytu na zajeciach rehabilitacyjnych.

Dzialalno$¢ gospodarcza

Przez caty rok przyjezdzaty do naszego Osrodka na rekolekcje grupy z réznych
stron Polski: m.in. z Jaworzna — Spotkania Matzenskie, z Gdyni —Wspolnota
Rodzin $§w. Maksymiliana, grupa ze Wspélnoty Cichych Ochotnikéw Cierpienia
z archidiecezji Gdanskiej, Szkota Biblijna Archidiecezji Gdanskie;,
Stowarzyszenie Najswigtszej rodziny (2 serie), miodziez ze szkoly Ojcow
Jezuitdw w Gdyni (3 serie), grupy Neokatechumenalne, a takze osoby zwigzane
z Fundacja ,,Rados¢ Ewangelii” (6 serii rekolekcji o réznej tematyce), rozne
grupy i wspolnoty parafialne. Byly tez grupy na pobyty rekreacyjne, np. ze
Skawiny — kilkudniowa wycieczka z Klubu Seniora ,,Seniorek™.

Podczas wakacji oprocz niewidomych 1 ich opiekunow, gosciliSmy naszych
pracownikéw z Lasek 1 Rabki oraz wiele innych osob gtownie, rodziny z dzie¢mi.
Z pobytu w Osrodku korzystaty réwniez nasze siostry franciszkanki podczas
swojego odpoczynku i 8-dniowych rekolekciji.

W roku 2023 r. z pobytu w Osrodku skorzystato tgcznie ok. 3 500 0sob.



W zwiazku z ustalonym przez Zarzad Towarzystwa Opieki nad Ociemniatymi
systemem znizek dla poszczegolnych grup korzystajacych z pobytu 1 wyzywienia
w Osrodku (niewidomi, niedowidzacy, przewodnicy) w 2023 roku udzielono
tacznie rabatow w kwocie: 117 734,00 zt (st.: sto siedemnascie tysiecy siedemset

trzydziesci cztery zlote).

Inwestycje:

W zwigzku z awarig agregatu pradotwoérczego konieczny byl zakup nowego
agregatu (uzywanego) za 36 900 zt. Agregat zostat zadaszony (przy czeSciowym
wykorzystaniu materiatow pozyskanych z darowizn). Obecnie agregat zasila caly

Osrodek oraz budynki Wczesnego Wspomagania Rozwoju 1 Przedszkola.

Prace remontowe:

- w pazdzierniku konieczny byt remont tazienki goscinnej w jadalni (pekty
Sciany, odpadty kafelki). Catkowity koszt remontu wyniost 16 330 zt.

- w pazdzierniku pekta rura w drugiej czesci Domu s§w. Maksymiliana — tym
razem szkody byly mniejsze niz poprzednio, catkowity koszt wyniost
29 281,54. Kwota odszkodowania z PZU wyniosta 7 365 zt. (Nasz koszt:
21 916,54)

Dzigkuj¢ serdecznie Zarzadowi Towarzystwa Opieki nad Ociemniatymi

Stowarzyszenie za wspoOtprace w realizacji naszych zadan.



